
Weitere Informationen zu den einzelnen Angeboten, zur Anmeldung und den persönlichen
Kontakt zur Koordinatorin Julia Deschler findet ihr auf unserer Webseite www.sos-
kinderdorf.de/familienstuetzpunkt-gap

... und auf Instagram: @soskinderdorfweilheim_garmisch

Generation Mobil - eine pädagogische Herausforderung 
Online-Elternabend zum Thema Medien, 20:00 - 21:00 Uhr, Anmeldung bis 16.1.
bei kize-garmisch@sos-kinderdorf.de

Frag doch mal ... den Elterncoach zum Thema Pubertät
im Familiencafé von 9:30 - 11:00 Uhr, ohne Anmeldung

des Familienstützpunkts in 
Garmisch-Partenkirchen und Burgrain

Spielenachmittag für Familien mit Kindern von 3-5 Jahren
15:00 bis 17:00 Uhr, Anmeldung bis 28.1. bei kize-garmisch@sos-kinderdorf.de

Willkommen in Holland. Das Leben nach einer Diagnose ist nicht vorbei, aber anders
wie geplant - Online-Elternabend über Wege der Bewältigung nach Erhalt einer
Diagnose beim Kind, 20:00 - bis ca. 21:30 Uhr, Anmeldung bis 28.1. bei 
kize-garmisch@sos-kinderdorf.de 

Frag doch mal ... das Jobcenter und die Agentur für Arbeit
im Familiencaf15:00 bis 17:30 Uhr, ohne Anmeldung

gefördert durchTräger

Do
22.1.

Standort Garmisch-Partenkirchen
SOS-Kinder- und Familienzentrum
Parkstraße 8 

Standort Burgrain
Weltcafé
Kirchweg 4

Angebote

Januar - April 2026

Stark trotz Sturm - Was Kinder brauchen, um mit Belastungen in der
Familien umgehen zu können Online-Elternabend, 20.00 bis 21.00 Uhr. Auch
anonyme Teilnahme möglich. Zugang zur Veranstaltung über:
https://www.caritas-familienstuetzpunkt-isartal.de/de/events/24746468 

Fr
30.1.

Fr
30.1.

Achtsamkeit To Go für Frauen*
19:00 bis 21:00 Uhr, Anmeldung bis 28.2. bei kize-garmisch@sos-kinderdorf.de

Online
oder anderer Ort

Verkörperte Achtsamkeit für Frauen* mit Daniela Rothmeier im TIMBA, Zugspitzstraße
88, Garmisch-Partenkirchen, jeweils von 19:00 bis 21:00 Uhr, Termine nur zusammen
buchbar, Anmeldung bis 26.2. bei kize-garmisch@sos-kinderdorf.de
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