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Hand in Hand im Blauen Land

AKTIONEN
Familienverband: Am Stand gibt es Kinderschminken und eine 
Glücksrad-Verlosung. – Mehrgenerationenhaus: »Die Reise zum 

Wunschort« – Ein Green-Screen Fotoprojekt zum Sprung nach besonderen 
Orten auf dieser Welt und darüber hinaus; »Wissensquiz«: 10 Fragen zur 
digitalen Welt. – Wasserwacht: Ein Rettungsboot und Fahrzeug stehen zur 
Besichtigung vor dem Kultur- und Tagungszentrum Murnau.

LEIBLICHES WOHL
Die Stiftung ambulantes Kinderhospiz verkauft Kuchen 

und erhält den Erlös. Die »AUSZEIT« sorgt mit dem Motto »Die tolle Knolle – 
pfiffige Genussideen rund um die Kartoffel« für ihr leibliches Wohl. 
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LIEBE BÜRGERINNEN UND BÜRGER,

Wir freuen uns, Sie erneut zur sozialen Messe für Murnau und Umgebung  
einzuladen! Unser Ziel ist es, Ihnen einen umfassenden Einblick in die Vielfalt 
und die Träger des sozialen Bereichs in unserer Region zu bieten.

Auf der Messe präsentieren zahlreiche Aussteller ihre Angebote, die sie  
täglich für die Gesellschaft bereitstellen. Viele der engagierten Akteure dieser 
Organisationen sind Menschen, die sich ehrenamtlich in ihrer Gemeinde ein-
setzen. Am Messetag können Sie sich in Vorträgen oder im direkten Gespräch 
an den Ständen über vielfältige Möglichkeiten eines eigenen Engagements 
informieren.

Die Messe bietet zudem Hilfesuchenden die Chance, passende Organisationen 
und Unterstützungsangebote kennenzulernen.

Ein besonderes Highlight ist die Verleihung des Ehrenamtspreises der 
Marktgemeinde Murnau. Mit diesem Preis möchten wir das Ehrenamt in  
Murnau weiter fördern, stärken und ins Rampenlicht rücken.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und einen inspirierenden Austausch!

Rolf Beuting
1. Bürgermeister

Ursula Lampl
Leitung Mehrgenerationenhaus Murnau

PROGRAMM 

10 Uhr

Begrüßung und Verleihung  
des Ehrenamt-Preises
■	 Rolf Beuting 

Bürgermeister der  
Marktgemeinde Murnau

■	 Anton Speer 
Landrat der Kreises  
Garmisch-Partenkirchen

10.45 Uhr | Rauma Kandinsky 

Bayerisches Rotes Kreuz
Allein im Alter – Vorstellung von 
verschiedenen Hilfesysteme und  
ihre Vernetzung

11.30 Uhr | Raum Kandinsky

Caritas Ehrenamtliches Engagement
Ehrenamtliches Engagement bei der 
Caritas bietet Ihnen die Gelegenheit, 
aktiv Gutes zu tun und dabei persön-
lich zu wachsen. Unsere vielfältigen 
Einsatzbereiche ermöglichen es 
Ihnen, Ihre Fähigkeiten und Interes-
sen optimal einzubringen. Ob in der 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, 
der Unterstützung von Senior:innen 
oder der Begleitung von Geflüchteten 
– wir stellen Ihnen die Möglichkeiten 
vor, sich bei uns zu engagieren.

11.15 Uhr | Raum Münter

Blickpunkt Auge  
Beratungsstelle Oberbayern-München 
des Bayerischen Blinden- und Sehbe
hindertenbundes e.V.
Tipps und Tricks für besseres Sehen im 
Alltag: Wie kann man die Sehfähigkeit 
unterstützen? Was hilft bei schwin-
dendem Sehvermögen? Welche Hilfen 
bietet die Selbsthilfe? 
Referentin: Stefanie Freitag

12.00 Uhr | Raum Münter

BLWG Informations- und Servicestelle 
für Menschen mit Hörbehinderung
Wir beraten Sie in allen Fragen rund 
um das Thema Hörbehinderung: bei-
spielsweise zu technischem Zubehör, 
leisten Hilfestellung bei sozialrechtli-
chen Fragen, bieten Unterstützung in 
Belastungssituationen und psychoso-
ziale Beratung oder informieren über 
Freizeit- und Bildungsmaßnahmen. 
Unsere Zielgruppe sind Menschen, 
die taub, schwerhörig oder hör- und 
sehbehindert bzw. taubblind sind 
oder unter Tinnitus leiden. Doch auch 
Angehörige und Interessierte aus 
medizinischen Einrichtungen, Be-
ratungsstellen, Behörden, Betrieben 
und dergleichen finden bei uns eine 
Anlaufstelle zur Beratung.
Referentin: Frau Prahl

12.15 Uhr | Raum Kandinsky

anamcara
Männer trauern anders – oder?
Um es vorweg zunehmen: Die Män-
nertrauer gibt es nicht. Trauer ist indi-
viduell, bei Männern wie bei Frauen. 
Jeder Mensch geht seinen eigenen 
Trauerweg, braucht seine eigene Zeit. 
Und doch… Ein kleiner Exkurs in das 
Thema und ein besonderes Angebot 
zur Trauerarbeit mit Männern. 
Referent: Sven Zähle

13.00 Uhr | Raum Kandinsky

Longleif Living Plus Die Wohn
beratung für den LK Garmisch-Parten-
kirchen – kostenfrei und neutral
Präsentation der Longleif GaPa 
gGmbH und deren Dienstleistung zur 
Wohnberatung: Wie sie funktioniert 
und welche Vorteile sie bietet – mit 
Fallbeispielen aus der Praxis.  
Referent: Markus Heberle

12.45 Uhr | Raum Münter

SOS und Murmel-Familienpaten
Familienpaten im Landkreis GAP
Seit 10 Jahren gibt es das Projekt an 
den Standorten Murnau (Murmel 
e.V.) und Garmisch-Partenkirchen 
(SOS Kinder- und Familienzentrum). 
Familienpat:innen sind Ehrenamtliche, 
die einmal pro Woche für ca. 2–3 h 
Familien mit Kindern von 0–7 Jahren 
unterstützen, die sich in einer belas-
teten, herausfordernden Situation be-
finden. Die Familienpat:innen werden 
von Koordinatorinnen begleitet. Bevor 
sie eingesetzt werden, nehmen sie 
an einer von den Koordinatorinnen 
durchgeführten Schulung teil. 

14.45 Uhr | Raum Münter

Frau und Beruf
Wie passt Familie und Beruf 
unter einen Hut?
Kindertagespflege ist ein Betreuungs-
angebot für Kleinkinder. Die Plätze bei 
Tagesmüttern sind schnell belegt.  
Das Kinderbüro bietet Qualifizie-
rungskurse für Personen an, die gerne 
mit Kindern arbeiten wollen. Für die 
Vereinbarung von Familie und Beruf, 
sollten Eltern den beruflichen Wieder-
einstieg gemeinsam mit ihrem Arbeit-
geber planen. Im Sinne der Kinder 
braucht es auf allen Seiten Zeit, 
Verständnis und Offenheit – auch für 
neue Wege! Infos und Anregungen 
für junge Familien.
Referentin: Sabine Kopp

13.45 Uhr | Raum Kandinsky

Murmel – Familienstützpunkt
Vorstellung der Familienstützpunkte  
im Landkreis Garmisch-Partenkirchen
Die Familienstützpunkte sind eine 
Anlaufstelle für Familien und bieten 
neben der Beratung und Unterstüt-
zung in Familienfragen, vielfältige 
Bildungs- und Begegnungsangebote 
vor Ort an. Sie sind somit auch ein 
Treffpunkt zum gegenseitigen Ken-
nenlernen und für Austausch unter 
Eltern und anderen Bezugspersonen. 
In der Präsentation stellt sich der 
Familienstützpunkt Murnau vor – mit 
Praxisbeispielen und Möglichkeiten, 
sich einzubringen. 
Referentinnen: Eva Krapf  
& Anissa Wagner

14.30 Uhr | Raum Kandinsky

LRA Betreuungsstelle
Vorsorge treffen, für den Fall, dass ich 
meine Angelegenheiten nicht mehr 
selbst regeln kann (Krankheit, Un-
fall); Person(en) meines Vertrauens 
bestimmen können; Informationen 
zum Betreuungsrecht (Geschichte, 
Entwicklung), falls die Erteilung einer 
Vorsorgevollmacht nicht (mehr) 
möglich ist; Vorlagen für eine umfas-
sende Vorsorgevollmacht.
Referentin: Monique Duprez


