
 
 

„Ein Moment für mich…“ 
 

Mittwoch 

12.03.25 

15:00 - 16:00 Uhr 

im Murmelcafé 

 

Möchtest du  
dir was Gutes tun 

und dich mit anderen 
über dieses Thema 

austauschen? 
Die Kinder spielen derweil 

im Murmelcafé oder 
-garten. 

Komm einfach - wir freuen uns auf dich! 

Stephanie Schneider, Kinderkrankenschwester 
Anissa Wagner vom Familienstützpunkt Murnau 

Infos unter: 08841/627007 

 

care for 
yourself 


